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Хоминец Владимир Васильевич 

 

Нач.  кафедры военной травматологии и ортопедии ВМА им. 

С.М.Кирова МО РФ, д.м.н. 

Кочиш Александр Юрьевич Главный научный сотрадник ФГБУ «НМИЦ ТО им Р.Р. Вредена» 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

  

Дулаев Александр Кайсинович Заведующий кафедрой травматологии и ортопедии ГБОУ ВПО 

«ПСПбГМУ им. академика И.П. Павлова» Минздрава России, 

д.м.н., профессор 

Неверов Валентин Александрович Профессор кафедры травматологии и ортопедии ГБОУ ВПО 

СЗГМУ им. И.И.Мечникова Минздрава России, д.м.н. профессор 

Виссарионов Сергей Валентинович 

 

Соломин Леонид Николаевич 

Директор ФГБУ «НМИЦ детской травматологии и ортопедии им. 

Г.И. Турнера» Минздрава России, д.м.н. профессор 

Профессор кафедры Общей хирургии ФГБОУ ВПО СПбГУ,  

д.м.н., профессор 

Денисов Алексей Олегович Заместитель директора по научной и учебной работе ФГБУ 

«НМИЦ ТО им Р.Р. Вредена» Минздрава России, д.м.н. 

Василькин Алексей Константинович      Зам. главного врача по медицинской реабилитации ФГБУ   

                                                                     «НМИЦ ТО им Р.Р.Вредена» Минздрава России, к.м.н.  



 

Новые возможности реабилитации  

Модераторы: 

Кочиш А.Ю. – д.м.н., проф., главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. 

Вредена» Минздрава России (Санкт-Петербург) 

09:00–09:12 

Инновации в реабилитационной 

практике в области ортопедии-травматологии. 

Гузалов Павел Иркинович 

Группа компаний ММЦ, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

09:12–09:24 

Медицинская реабилитация лиц с боевой травмой. Новая версия 

методических рекомендаций. Реабилитация при ампутациях 

конечностей. 

Буйлова Татьяна Валентиновна 

Институт реабилитации и здоровья человека ННГУ им. 

Н.И.Лобачевского, Нижний Новгород 

09:24–09:36 

«Нежелательные события в медицинской реабилитации: выявление и 

профилактика у травматолого-ортопедических пациентов» 

Бодрова Резеда Ахметовна,  

Казанской государственной медицинской академии, Казань 

09:36–09:46 

Оценка трудовой деятельности больных после эндопротезирования 

коленного сустава с учётом восстановления статико-динамической 

функции нижней конечности 

Саидов Эркинбой Хайитович 

Национальный центр реабилитации и протезирования лиц с 

инвалидностью, Ташкент 

09:46–10:06 

Тактика хирургического лечения и реабилитация пожилых  пациентов с 

переломами шейки бедра 

Стафеев Дмитрий Викторович 

ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, Санкт-Петербург 

Доклад при поддержке АО «Сандоз» 

10:06–10:15 Дискуссия 

10:15–10:25 
Медицинская реабилитация пациентов после эндопротезирования 

коленного и тазобедренного суставов в условиях СПб больницы РАН 



Лешке Елена Васильевна 

СПб больница РАН, Санкт-Петербург 

10:25–10:35 

Преимущества раннего начала реабилитации после эндопротезирования 

крупных суставов 

Борисов Андрей Валентинович 

ООО «Спутник», Санкт-Петербург 

10:35–10:45 

Реабилитация после ортопедических операций на крупных суставах 

Степанова Кристина Сергеевна 

Новгородский государственный университет, Великий Новгород 

10.45-11.05 

Возможности флеботропных препаратов в лечении пациентов 

травматолого-ортопедического профиля после оперативных 

вмешательств на нижних конечностях 

Сорокин Евгений Петрович 

ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, Санкт-Петербург  

11:05–11:10 Дискуссия 

             Плечевой пояс, верхняя конечность, аддитивные технологии 

 

Василькин А.К. – к.м.н., зам. главного врача по медицинской реабилитации ФГБУ 

«НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, (Санкт-Петербург) 

Кочиш А.Ю. – д.м.н. проф., главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. 

Вредена» Минздрава России (Санкт-Петербург) 

11:10–11:30 

Боль в плече. Грамотный выбор методов реабилитации и средств 

патогенетической терапии – залог успеха лечения 

Ковальчук Виталий Владимирович 

СПб ГБУЗ «Городская больница №38», Санкт-Петербург 

Доклад при поддержке компании Bausch Health 

10:30–11:40 

Основные принципы восстановительного лечения повреждений 

ротаторной манжеты плечевого сустава 

Епифанов Александр Витальевич 

ФГБУЗ КБ №85 ФМБА России, Москва 



11:40–11:50 

Переломы плечевой кости, сопутствующие им повреждения нервов и 

мышц. Особенности диагностики и реабилитации 

Мухин Игорь Алексеевич (соавт. Дулаев А.К., Сидельникова Э.В.) 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, Москва 

11:50–12:10 

Аддитивные технологии в травматологии и ортопедии. Особенности 

периоперационного менеджмента и реабилитации 

Денисов Алексей Олегович 

ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, Санкт-Петербург  

Доклад при поддержке компании Виатрис 

12:10–12:20 

Бионическое протезирование верхних конечностей в системе 

реабилитации пациентов после травматических ампутаций: 

клинические возможности, ограничения и проблемы цифровой 

безопасности 

Gavsiddinov Temur Toshpulathonovich 

Республиканский специализированный научно-практический медицинский 

центр травматологии и ортопедии, Ташкент 

12:20–12:40 

Реабилитационное лечение пациентов с остеоартритом локтевого 

сустава в свете готовящихся клинических рекомендаций.  

Кочиш Александр Юрьевич,  

ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, Санкт-Петербург  

12:40–12:50 Дискуссия 

                                      Травмы и повреждения 

 

Василькин А.К. – к.м.н., зам. главного врача по медицинской реабилитации ФГБУ 

«НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, (Санкт-Петербург) 

Денисов А.О.  – д.м.н., заместитель директора по научной и учебной работе ФГБУ 

«НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России (Санкт-Петербург) 

 

12:50–13:00 

Наш опыт лечения «острых» повреждений связочного аппарата 

голеностопного сустава у спортсменов 

Епифанов Александр Витальевич 

ФГБУЗ КБ №85 ФМБА России, Москва 



13:00–13:10 

Комплексная реабилитация при травматических повреждениях 

периферических нервов 

Науменко Инна Викторовна 

ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, Санкт-Петербург 

13:10–13:20  

13:20–13:30 

Сочетанная травма. Мотивация - лучший друг реабилитации. 

Клинический случай.  

Ростовцева Екатерина Валерьевна 

Соавт: Пастика Ю.В. 

ГБУЗ «Городская больница №40 Курортного района», Санкт-Петербург 

13:30–13:35 Дискуссия 

13.35-14.10 

«Реабилитация пациентов с заболеваниями плечевого сустава. Вопросы, 

которые мы редко обсуждаем» 

Шмонин Алексей Андреевич,  

ФГБНУ “Федеральный научно-клинический центр реаниматологии и 

реабилитологии”, ЭргоКлиника.ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова, Санкт-

Петербург. 

14:10–14:30 — Обед 

             Нейрореабилитация, педиатрия, мультидисциплинарный подход 

 

Василькин А.К. – к.м.н., зам. главного врача по медицинской реабилитации ФГБУ 

«НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, (Санкт-Петербург) 

Денисов А.О.  – д.м.н., заместитель директора по научной и учебной работе ФГБУ 

«НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России (Санкт-Петербург) 

 

14:30-14:40 

Методика реабилитации пациентов с дегенеративными заболеваниями 

позвоночника: высоинтенсивная лазерная терапия и внутритканевая 

электростимуляция 

Изекеева Снежана Альбертовна  

ЦМР ФГБУ «ФЦТОЭ», Чебоксары 

14:40–14:50 

Нейромодуляция в терапии орфанных заболеваний 

Никитина Вероника Владленовна 

ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург 



14:50–15:00 

Современные подходы в комплексной реабилитации последствий 

черепно-мозговой травмы у детей 

Немкова Светлана Александровна 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, Москва 

15:00–15:10 

От реактивной к проактивной командной работе кардиолога и 

реабилитолога: управление траекторией старения коморбидного 

пациента 

Сережина Елена Константиновна 

СПбГУ, Санкт-Петербург 

15:10–15:20 

К вопросу о персонификации реабилитации спортивных травм 

Семёнов Евгений Борисович 

ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России, Донецк 

15:20–15:30 

Роль мультидисциплинарной бригады в реабилитации пациентов 

травматологического профиля 

Зайцев Дмитрий Юрьевич 

ГБУЗ НСО ГВВ №3, Новосибирск 

15:30–15:40 

Роль нейроуролога в мультидисциплинарной команде: как мы можем 

помочь пациенту с нарушениями тазовых функций". 

Яковлева Анна Николаевна,  

ГБУЗ «Городская больница №40 Курортного района», Санкт-Петербург 

15:40–15:50 Дискуссия 

               Медикаментозная терапия, ортобиология, остеоартрит 

Василькин А.К. – к.м.н., зам. главного врача по медицинской реабилитации ФГБУ 

«НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, (Санкт-Петербург) 

Кочиш А.Ю. – д.м.н. проф., главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. 

Вредена» Минздрава России (Санкт-Петербург) 

15:50–16:00 

Применение ботулинического токсина типа А для лечения заболеваний, 

связанных с гиперпродукцией синовиальной жидкости, и для 

предоперационной подготовки при открытых травмах суставов 

Новикова Ольга Владимировна 

ОНПЦ «Инфекция в хирургии», Витебск 



16:00–16:20 

КРБС - новые возможности комплексного лечения  

Василькин Алексей Константинович,  

ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

16:20–16:40 

Миорелаксанты и НПВП – насколько эффективна комбинация 

препаратов в терапии боли? 

Василькин Алексей Константинович 

ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, Санкт-Петербург 

Доклад пи поддержке АО «Сандоз» 

16:40–17:00 

Современные подходы к медикаментозной и физической реабилитации 

пациентов с остеоартритом крупных суставов в свете российских 

клинических рекомендаций 

Кочиш Александр Юрьевич 

ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, Санкт-Петербург 

17:00–17:10 

Сочетание ортобиологических технологий и физических методов 

лечения 

Макарова Ксения Викторовна 

ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, Санкт-Петербург 

17:10–17:20 Дискуссия 

                              Инновации, общие вопросы, протезирование 

Василькин А.К. – к.м.н., зам. главного врача по медицинской реабилитации ФГБУ 

«НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, (Санкт-Петербург) 

Денисов А.О.  – д.м.н., заместитель директора по научной и учебной работе ФГБУ 

«НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России (Санкт-Петербург) 

 

17:20–17:30 

Применение ансамблевых нейросетевых моделей с использованием 

генеративных алгоритмов в процессе медицинской реабилитации для 

формирования и сопровождения индивидуальных программ 

восстановления 

Брехов Алексей Викторович 

ООО «МедНейроТех», Красноярск 

17:30–17:40 
Опыт применения ультразвуковой навигации в локальной 

инъекционной терапии патологии тазобедренного сустава 



Костыркин Максим Александрович 

Клинический лечебно-реабилитационный центр, Барнаул 

17:40–17:50 

Влияние модифицированной технологии получения SVF на 

выраженность постинъекционного синовита 

Зверев Глеб Михайлович 

АО Медси, Москва 

17:50–18:00 

Скелетно-мышечная боль: рекомендации ВОЗ по реабилитации 

пациентов 

Ястребцева Ирина Петровна 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

18:00–18:10 

Реабилитация и консервативное лечение пациентов с травмами и 

заболеваниями опорно-двигательной системы 

Степанова Марина Александровна 

Отделение реабилитации Городской поликлиники №4, Санкт-Петербург 

18:10–18:20 

Влияние уровня ампутации и состояния культи на протезирование и 

дальнейшую реабилитацию 

Мальдова Мария Алексеевна 

Орто-инновации «Северная столица», РЦ Эйрмед 

18:20–18:30 

Фармакологическая реабилитация после эндопротезирования 

коленного и тазобедренного сустава. Акцент на хронический болевой 

синдром 

Шишкин Александр Борисович 

СПб больница РАН, Санкт-Петербург 

18:30–18:40 Дискуссия. 

18:40 Закрытие конференции 

 

 


